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Jubileusz dwudziestopieciolecia Konwencji o Prawach Dziecka uczci-
lismy trzydniowym Kongresem Praw Dziecka. Rozpoczqgt sie spotkaniem
z mtodziezg w Warszawie, zakoriczyt spotkaniem z mtodziezg w Kra-
kowie a wypetniony byt waznymi tresciami merytorycznymi: o prawach
dziecka debatowali wybitni naukowcy i specjalisci, organizacje poza-
rzqdowe, a gosciem specjalnym byta pani Marta Santos Pais Specjalny
Przedstawiciel Sekretarza Generalnego ONZ ds. Przemocy wobec Dzie-
ci. Obszernq relacje z tych wydarzeri znajdziecie Paristwo w numerze.

Tematem numeru jest to, czego Konwencja o Prawach Dziecka nie prze-
widziata — cyberprzemoc. Internet zmienia $wiat niezwykle szybko, dajqc
nowe mozliwosci, ale tez niosqc nieznane dotychczas zagrozenia. Warto
wiedzie¢ o nich jok najwiecej: zapraszamy do lektury tekstu ,Srodowisko
lokalne wobec zagrozen dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni” autorstwa
dr Anny Andrzejewskiej i prof. Jézefa Bednarka. W numerze takze wystq-
pienia generalne Rzecznika Praw Dziecka i nie tylko.

20 LISTOPADA
OGOLNOPOLSKIM DNIEM PRAW DZIECKA!

Rzecznik Praw Dziecka Marek Michalak w sierpniv 2014 r. wystqpit
z propozycjq, by 20 listopada byt Ogoélnopolskim Dniem Praw Dziecka.
Trzy miesiqce pdzniej, podczas Il czytania projektu Uchwaly podkreslit, ze
chciatby, aby kazdy z 365 dni byt dniem dziecka i dniem praw dziecka.

7 listopada b.r. za przyjeciem uchwaty w sprawie ustanowienia Ogélno-
polskiego Dnia Praw Dziecka gtosowato 424 postow. Gloséw przeciwnych
brak, 7 postéw wstrzymato sie od gtosu.

Jako Polacy jestesmy dumni z faktu, ze to wtagnie nasz kraj w 1978 r.
przedstawit jego projekt i zaproponowat Komisji Praw Cztowieka ONZ jego
uchwalenie. Byt to niewgtpliwie jeden z najwigkszych polskich sukceséw
na arenie miedzynarodowe|” — wskazano w przyjetej przez Sejm uchwale.

Od tego roku 20 listopada ma byé¢ w szkotach dniem wolnym od lekcii,
zamiast ktérych proponuije sie kreatywne zajecia o prawach dziecka, bo to
wszak od nich zaczynajq sie prawa cztowieka.

KALENDARIUM
GRUDZIEN |

01.12.  Swiatowy Dzien Walki z AIDS

01-07.12 Europeiski Tydzien Autyzmu

03.12. Miedzynarodowy Dzien Oséb Niepetnosprawnych

05.12.  Miedzynarodowy Dzieri Wolontariusza — Dzien Pomocy
Cierpigcym

10.12. Dzierr Ochrony Praw Dziecka, Miedzynarodowy Dzien
Praw Cztowieka

13.12 Dzier Pamieci Ofiar Stanu Wojennego

STYCZEN

12.01 Dzierr Sprzgtania Biurka /zawsze w drugi
poniedziatek stycznia/

18.01 Miedzynarodowy Dzien Kubusia Puchatka
(Kubu$ ma juz 88 latl)

21.01 Dzier Babci

22.01 Dzier Dziadka

26.01. Dzier Transplantologii

31.01 Dzieri Przytulania (obchodzony takze 24 czerwca)
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CYBERPRZEMOC

CYBERPRESTRZEN WYNIKIEM PRZEMIAN
CYWILIZACYINYCH | INFORMACYINYCH

1.1. CYBERPRZESTRZEN SRODO-
WISKIEM FUNKCJONOWANIA
DZIECI | MLtODZIEZY

W dawniejszych czasach ludzie czesciej sie spotykali,
bawili sie razem, spedzali wspdlnie wieczory, niepotrzebne
im byly zadne urzqdzenia, czasem tylko przedmioty co-
dziennego uzytku. Tak naprawde wystarczyto, ze majgq sie-
bie nawzajem, przez to dzieci uczyty sie od najmtodszych
lat interakcji z ludzmi i wspétdziatania w grupie.

Komputer i internet staty sie sprzetem masowym stuzg-
cymi do edukacji, pracy zawodowej, komunikowania sie,
kultury, sztuki i rozrywki. Kluczowq technologiq tych zmian
iest wtasénie internet, ktéry stat sie medium otwierajgcym
drzwi do $wiata, w ktérym kazdy moze mie¢ dostep do
prawie kazdej informacji, moze porozumiewaé sie z inng
osobg, ma wolno$¢ publikacji swoich poglgdéw oraz za-
poznawania sie z poglgdami innych. Internet wchtania
elementy dotychczas znanego nam $wiata, z powodze-
niem zastepujgc tradycyjne gadzety, telefon, tradycying
poczte, ale takze i codzienng gazete, ksigzke, telewizje,
radio, dodajgc jednoczesnie tym mediom interaktywnosci
i mozliwo$¢ komunikacji zwrotnej. Nasze dzieci sq niezwy-
kle kompetentne w korzystaniu z réznorodnych mozliwosci
tych technologii. Jednak ich $wiadomo$¢ réznorodnych
zagrozen i braku bezpieczenstwa jest stosunkowo niska.

Dzi$ ludziom nie potrzebni bliscy sq, czas zapetnia im
przesiadywanie przed komputerem, telewizorem czy inter-
netem. Rodzice w pogoni za pienigdzem nie majg czasu
na zabawy z dzie¢mi i dlatego pozwalajg swoim pocie-
chom na przesiadywanie przed szklanymi ekranami. A tak
naprawde to wszystko nie zastgpi prawdziwej mitosci ro-
dzica, tylko moze utatwi¢ zagrozeniom wiargniecie do zy-
cia mtodego cztowieka.

Tematyka zagrozen powodowanych przez cyberprze-
strzen, a szczegdlnie uzaleznien, nie jest w wystarczajgcym
stopniu nagtoéniona. Dlatego $wiadomos¢ spoteczenstwa
w tym zakresie jest bardzo niska. Przecietny rodzic nie zdaje
sobie sprawy, ze np. telewizja, komputer, internet czy tele-
fon komorkowy, a takze wspétczesne roboty, mogg byé zré-
dtem uzaleznienia (o czym $wiadczq rozmowy z nimi prowa-
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dzone podczas szkolen). Rodzice (opiekunowie) oraz cze-
sto nauczyciele nie posiadajg odpowiedniej wiedzy w jaki
sposéb  diagnozowa¢ uzaleznienie od cyberprzestrzeni,
a tym samym nie potrafig w prawidtowy sposéb reagowaé
w przypadku pojawienia sie symptomédw uzaleznienia. Nie
posiadajg oni takze podstawowej wiedzy na temat innych
zagrozen, jakie wystepujg w cyberprzestrzeni. Lekarze nie
zwracajg uwagi na pewne choroby, ktére mogg by¢ kon-
sekwencjg nieracjonalnego korzystania z narzedzi cyber-
przesirzeni, jak réwniez nie fqczy sie pewnych zachowarn nie
aprobowanych spotecznie z zagrozeniami cyberprzestrzeni,
ktérych sq one konsekwencjg.

Przyczyny i skutki uzaleznienia od komputera i infernetu,
kiore okreslane jest takze jako infoholizm sq niezwykle zto-
zone, wielorako warunkowane, gdyz zalezq od wielu czyn-
nikéw, a skutki spoteczno-pedagogiczne, dla poszczegdl-
nych érodowisk sq dramatyczne, czy nawet tragiczne. W po-
réwnaniu do wczeéniejszych uzaleznien od zachowan i uzy-
wek ten proces jest wyjgtkowo niebezpieczny ze wzgledu na
réznorodne nastepstwa dotyczqce sfery psychicznej majgcej
okre$lone implikacje w sferze wychowawczej, dydaktyczne;,
relacji z rodzicami i innymi osobami, w tym fakze kolegami
szkolnymi, czesto rodzqcymi przemoc i agresje.

Kolejnym aspektem zagrozen w cyberswiecie jest kwe-
stia wkraczania robotéw do codziennego zycia cztowieka.
Powstaje nowy typ relacji cztowiek-maszyna, w kiérych
nalezy jasno zdefiniowa¢ role i miejsce kazdego ogniwa
tych powigzan. Nowosé¢ i mnogo$¢ zagadnien wynikajg-
cych z otwarcia spoteczerstwa na nowe technologie wy-
maga odpowiedzialnodci, a przede wszystkim znajomosci
zagrozen. Dlatego dostrzega sie koniecznosé przygotowa-
nia zwlaszcza mtodego pokolenia do godnej egzystencii
w $wiecie petnym automatéw i robotéw. Miodziez i dzieci
ksztatcone w szkotach powinny zosta¢ wyposazone w wie-
dze i umiejetnosci postugiwania sie najnowszymi osiggnie-
ciami techniki. Mozliwe to bedzie tylko dzieki odpowied-
niej jakosci ksztatcenia. Przed pedagogami postawiono
wyzwanie umiejetnego wkomponowania w tresci naucza-
nia wszystkich tych zagadnien, aby w sposéb ciekawy
i przyiemny pokazaé szanse i niebezpieczenstwa zwigzane
z wkraczaniem robotéw do codziennego zycia cztowieka.
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Problem ten nalezy potraktowa¢ wieloaspektowo z uwagi
na szerokqg game zastosowania nowoczesnych technologii.
Nalezy zatem zwréci¢ uwage, iz pod wptywem mediéw
i technologii, zmieniajq sie tradycyjne postacie zagrozen
wywotujqce patologie spoteczne (np. alkoholizm) i dys-
funkcje oraz marginalizacje rodziny (zwigzane z wyklucze-
niem spofecznym), a jednoczesnie pojawiajg sie nowe,
maijqcy $cisty zwigzek ze swoistosciq $wiata wirtualnego.
W nim bowiem coraz czesciej i dtuzej przebywaiqg nie tylko
dzieci, ale i osoby doroste. Zaréwno jedni, jak i drudzy,
uzalezniajg sie od najnowszych technologii. Jednoczesnie
wspomniane technologie mogq by¢ ,doskonatym” narze-
dziem przestepczosci teleinformatycznej, ale réwniez sto-
sowania réznorodnych tradycyjnych form przemocy i no-
wych ich odmian zwigzanych z przebywaniem wszystkich
pokolen w $wiecie wirtualnym. Proces ten wywotuje okre-
$lone konsekwencje spoteczno-edukacyjne, dydaktyczne,
etyczne, zdrowotne i prawne, takze dla instytucji wycho-
wawczych funkcjonujgeych w spotecznosci lokalne;.
Cyberprzestrzen:
= nie jest mitem, a rzeczywistoscig;
= jest nowym i dynamicznym zjawiskiem;
* ma globalny zasieg, bez wzgledu na miejsce i czas dostepu;
= oddziatuje na wszystkich, zwtaszcza dzieci;
= cechuje jq interaktywno$¢;
= jest substytutem $wiata rzeczywistego;
= negatywne skutki przebywania w niej w znacznym stop-
niu wyprzedzajq zatozenia edukacji i podejmowanych
dziatan (m.in. profilaktyka, diagnoza, terapia).

1.2. PRZESLANKI UZASADNIAJACE
WAZNOSC PODEJMOWANEJ
PROBLEMATYKI

Podijecie problematyki zagrozen cyberprzestrzeni uzasad-

nione jest nastepujgcymi przestankami:

1. Naukowymi — to wzbogacenie, uzupetnienie i rozwi-
niecie teoretycznych orientacji, nurtéw, podstaw i prak-
tyki edukacyjnej, zwlaszcza profilaktycznej, a takze
diagnostycznej oraz modyfikacja dotychczasowych, tra-
dycyinych rozwigzan wychowawczych i dydaktycznych,
os$wiatowych i komunikacyjnych w tym zakresie, w kto-
rych w coraz wigkszym stopniu stosuje sie powszechnie
wdrazane media i technologie informacyjne (zwlaszcza
komputer i internet). Mozna zaktada¢, ze zostang zin-
tensyfikowane podejmowane juz dziatania przez nie-
ktére $rodowiska naukowe nad zagrozeniami mediéw
cyfrowych i technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ktére doprowadzg do bardziej celowego, $wiadomego
i krytycznego korzystania z nich przez dzieci i modziez.

2. Cywilizacyjnymi — zwigzanymi z przemianami i istot-
nym wzrostem znaczenia wiedzy (informacji) w procesie
globalizacji oraz z wejsciem Polski do UE. Media, be-
dgce podstawg funkcjonowania spoteczenstwa wiedzy,
sq dzi§ wszechobecne. To one dokonaly najwiekszego

o o) 25 lat Konwencji
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przefomu w rozwoju cywilizacyjnym — zadne inne wy-
darzenie w przesztoéci w tak istotnym stopniu nie wpty-
neto na zycie, edukacie i prace ludzi na catym $wiecie.
W przypadku dzieci i mfodziezy nalezy dostrzegaé wptyw
globalizacji na nowe mozliwosci nie tylko komuniko-
wania sie, ale takze wspdlnej zabawy, docierania do
nowych form spedzania czasu wolnego. Atrakcyjno$¢
i anonimowo$¢ mtodego pokolenia w sieci powoduje
masowo$¢ w korzystaniu z najnowszych rozwigzan tech-
nologicznych, a zarazem proces uzalezniania sie.

. Infformacyjno-informatycznymi — najnowsze media

cyfrowe stajg sie coraz silniejszym wyznacznikiem po-
stepu, rozwoju spoteczno-ekonomicznego i statusu kaz-
dego cztowieka. Sq powszechnymi narzedziami wspét-
czesnej edukacji i zabawy. Zapewniajg zatem dostep
do wiedzy i jej poznawanie, ale jednoczesnie powodujg
zniewolenie intelektualne i powstawanie patologii oraz
rozwoj przestepczosci w cyberprzestrzeni. Obecnie nie
sq fo juz pojedyncze przypadki, a jest to zjawisko. Ono
tez poteguije skale, zasieg i dynamike uzaleznien.

. Spoteczno-edukacyjnymi — zmienia sie tradycyjna

struktura spoteczna, naktadajq sie na siebie kultury sto-
wa méwionego oraz drukowanego, audiowizji i multime-
dialnosci oraz interakcyjnosci, a dostep do technologii
informatycznych ma wptyw na zmiany tradycyjnych relacji
pomiedzy ludzmi. Obecnie mamy do czynienia ze spo-
tecznosciq infernetu, pokoleniem SMS-6w i MMS-éw.
W sytuacji pojawiajgcych sie z coraz wigkszq intensywno-
$cig wielu zagrozen cywilizacyjnych, nie w petni jeszcze
dostrzega sie zagrozenia teleinformatyczne i uzaleznie-
nia od mediéw, kidre negatywnie wptywajg na system
wartoéci mtodych ludzi i zaburzone ksztattowanie sfery
emocjonalno-motywacyjnej, a te rzutujg na ksztattowa-
nie postaw i rozwéj osobowosci mtodego pokolenia.

. Diagnostycznymi — polegajgcymi na przeprowadzeniu

kompleksowych i interdyscyplinarnych badarn we wszyst-
kich $rodowiskach wychowawczych, profilaktycznych i tera-
peutycznych, majgcych na celu ustalenie dynamiki rozwoju
infoholizmu, skali zjawiska, przyczyn, przebiegu i skutkéw
spoteczno-wychowawczych. Prowadzone badania wskazg
na nowe, optymalne mozliwosci profilaktyki i skutecznej te-
rapii prowadzonych w réznych $rodowiskach.

. Profilaktycznymi — istota ich dotyczy réznorodnych

dziatan podejmowanych we wszystkich $rodowiskach
edukacyjnych i oéwiatowych, organizacjach i funda-
cjach oraz organizacjach pozarzgdowych. Przedmio-
tem ich dziatalnodci sq tego rodzaju przedsiewziecia,
ktére majg na celu ksztattowanie $wiadomosci spo-
tecznej nowego znaczenia i miejsca zagrozen mediow
cyfrowych, a w szczegdlnosdci uzaleznier. Nalezy do-
da¢, iz dziatania profilaktyczne dotyczqgce tradycyjnych
patologii (chemicznych) majq jednoznacznie okreslone
zatozenia i programy dziatania obejmujgce wszystkie
$rodowiska o$wiatowo-wychowawcze.
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CYBERPRZEMOC 3)

ZAGROZENIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO
| FIZYCZNEGO

2.1. INFOHOLIZM . ) 4. Uzaleznienie od sieci (net compulsions) — jest ono
- NOWY WYMIAR UZALEZNEN bardzo podobne do uzaleznienia od komputera, lecz
Pojawita sie nowa generacja uzaleznien, ktére wigzq polega na pobycie w internecie. Osoby takie sq caty
sie z korzystaniem z komputera i infernetu. Sq one niebez- czas zalogowane do sieci i obserwuig, co sie tam dzieje.
pieczne, gdyz cztowiek nie zauwaza kiedy zostaje wplgtany Obsesyjnie grajg w sieci, uczestniczq w aukcjach etc.
w sie¢, z ktorej trudno mu sie wydosta¢. Problem ten staje Uzaleznienie to fqczy w sobie wszystkie inne formy I1AD.
sie coraz powazniejszy i dotyka coraz czedciej dzieci i mto-
dziez. 5. Przecigzenie informacyjne lub przetadowanie infor-
macjami (information overload) — natogowe surfowa-
Infoholizm - uzaleznienie od komputera nie w sieci lub przeglgdanie baz danych. Wystepuje
i internetu = utrata kontroli nad swoim przy nattoku informacii, na przyktad przebywanie w wie-
zachowaniem lu pokojach rozméw jednoczesénie lub udziat w wielu

listach dyskusyjnych.!
TYPY INFOHOLIZMU

1. Uzaleznienie od zwigzkéw wirtualnych, czasami FAZY INFOHOLIZMU
ttumaczone jako socjomania internetowa (cyber-re-

lationship addiction) — jest to uzaleznienie od inter- |. Faza poczgtkowa

netowych kontaktéw spotecznych, nadmierne zaan- 1. Przebywanie w sieci sprawia przyjemno$é.
gazowanie w zwiqgzki w sieci (wirtulane). Wyraza sie 2. Wazrost ochoty na coraz czestsze przebywanie w sie-
poprzez udziat w listach dyskusyjnych, IRC-u, oraz ci.

kontaktach przy pomocy poczty elekironicznej. Oso- W fazie tej nastepuje utrata poczucia czasu.
ba chora nawigzuje nowe kontakty tylko i wytgcznie
poprzez sie¢, ma zachwiane relacje cztowiek-czto-
wiek w kontaktach poza siecig. Ludzie tacy potrafig

godzinami ,rozmawia¢” z innymi uzytkownikami inter-  Il. Faza ostrzegawcza

netu, lecz majq trudnosci przy kontaktach osobistych, 1. Szukanie okazji do jak najczestszego przebywa-
nastepuje tez u takich oséb zanik komunikacji nie- nia w sieci.

werbalnej, nie potrafig odczytywaé informacji nada- 2. Roztadowanie napiecia poprzez sie¢.

wanych w tej ptaszczyznie, lub odczytujg je btednie. 3. Proby korzystania z sieci w ukryciu.

Osoby z tym zaburzeniem spotyka sie gtéwnie w tych 4. Korzystanie z sieci przynosi ulge.

formach kontaktu, ktére zapewniajgq synchroniczng  Charakteryzuje jg brak checi powrotu do rzeczywi-
komunikacje. stosci. Y,

2. Erotomania internetowa (cyberseksual addiction) —
polega gtéwnie na oglgdaniu filméw i zdje¢ z mate-

riatami erotycznymi i pornograficznymi, lub pogawed-  lll. Faza krytyczna
kach na chatach o tematyce seksualnej. Zaburzenie 1. Spadek innych zainteresowan niezwigzanych
to mozna okredli¢ jako natogowe uzywanie stron do- z sieciq.

tyczqcych seksu i pornografii. Czesto u jego podtoza 2. Zaniedbywanie wyglgdu zewnetrznego.
lezq inne zaburzenia i dewiacje seksualne, takie jok 3. Zaniedbywanie snu.
pedofilia, wojeryzm, zoofilia, skrajny ekshibicjonizm 4. Nieregularne odzywianie sie.
iinne. 5. Silna potrzeba przebywania w sieci.
6. State myélenie o tym, co dzieje sie w sieci,
3. Uzaleznienie od komputera (computer addiction) — o tym, co ostatnio robiliémy podczas sesji.
osoba chora nie musi w tym wypadku ,by¢” w sieci, 7. Potrzeba zwigkszania ilosci czasu spedzanego
wystarczy, iz spedza czas przy komputerze. Nie jest dla w sieci.
niej wazne to, co robi, czy pisze wazng prace, czy gra /

w pasjansa. Liczy sie tylko to, ze komputer jest wigczony

a ona spedza przy nim czas. Najczgsciej przejawia sie K.S. Young, Pathological Internet use: A case that breaks the
w obsesyjnym graniu w gry komputerowe. stereotype. Psychological Reports, 1996, 899-902.
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8. Podejmowanie nieudanych préb ograniczenia
czasu spedzanego w sieci.

9. Poczucie rozdraznienia, poiryfowania, zfoici,
gdy cos$ lub ktog zmusza nas do skrécenia czasu
uczestnictwa w sieci lub uniemozliwia korzysta-
nie z niej.

10. Zaniedbywanie nauki, pracy, rezygnacja ze
spotkan towarzyskich, odktadanie na pézniej
pilnych zadan na rzecz korzystania z sieci.

11. Oktamywanie innych odnosnie iloéci czasu spe-
dzanego w sieci (zanizanie faktycznej ilosci go-
dzin spedzanych przy komputerze).

12. Pojawienie sie konfliktéw rodzinnych w zwigzku
z komputerem.

13. Przeznaczanie coraz wiekszej ilosci pieniedzy na
zakup sprzetu komputerowego, oprogramowa-
nia, akcesoriow czy ksigzek i czasopism o tema-
tyce komputerowe;.

Nastepuje w niej utrata kontroli nad wtasnym za-

chowaniem. /

IV. Faza przewlekta
1. Okresy dtugotrwatego przebywania w sieci.
2. Przebywanie w sieci w celu przezywania silnych
emocji.
3. Swiat wirtualny staje sie jedynym $wiatem w zy-
ciu.
. Rozpad wiezi rodzinnych.
. Degradacja zawodowa i spofeczna.
. Choroby somatyczne, leki, psychozy.
. Sieganie po inne $rodki zmieniajgce nastréj (al-
kohol, leki).
8. Poczucie bezsensu zycia w $wiecie realnym.
9. Skrajne wyczerpanie organizmu.

N O O

Jej cechq jest wtasciwe uzaleznienie. Y,

OBJAWY UZALEZNIENIA

1. Potrzeba korzystania z komputera w coraz wiekszym wy-
miarze czasowym.

2. Wystepowanie ztego samopoczucia, drazliwosci, po-
budzenia psychoruchowego, leku, depresiji, przy braku
mozliwosci korzystania z komputera (wigcznie z zaist-
nieniem zespotu abstynenckiego).

3. Podejmowanie nieudanych préb zaprzestania uzytkowa-
nia danego medium, jak réwniez oktamywanie o rzeczy-
wistym czasie po$wiecanym na jego uzytkowanie.

4. Doznawanie satysfakcji i poczucia wartoéci poprzez
udziat w grach i sesjach internetowych.
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5. Ograniczenie innych zaje¢, ucieczka od zycia rzeczywi-
stego.

6. Pochtoniecie mysli i wyobrazni przez prezentowane tre-
$ci.

7. Zaniedbywanie nauki, pracy, rezygnacja ze spotkan ré-
wiesniczych, odktadanie w czasie innych waznych spraw
na rzecz korzystania z komputera.

8. Pojawienie sie konflikiéw rodzinnych w zwigzku z korzy-
staniem z komputera.

9. Przeznaczanie coraz wiekszej ilosci pieniedzy np. na za-
kup sprzetu komputerowego, oprogramowania, akce-
soriéw czy ksigzek i czasopism o tematyce komputero-
wej.

SKUTKI UZALEZNIEN OD MEDIOW

Skutki uzaleznien od mediéw obejmujg wszystkie sfery

osobowodci dzieci. Mozna je podzieli¢ na kilka rodzajéw:

= fizyczne (wady postawy — skrzywienia kregostupa,
wady wzroku, uszkodzenia nerwéw odpowiedzialnych
za ruchy nadgarstka, dtoni),

= psychiczne (nerwice, leki lub inne zmiany w uktadzie
nerwowym, zafracanie poczucia realizmu, uzaleznie-
nia),

= moralne (fatwy i nie kontrolowany dostep do informa-
cji o treéciach niepozqdanych; negatywne postawy i za-
chowania),

= spoteczne (anonimowo$¢, wyizolowanie ze spoteczno-
4ci, przestepczo$c),

= intelektualne (bezkrytyczne zaufanie do mozliwosci ja-
kie oferuje komputer).

2.2. NIEBEZPIECZENSTWA
GIER KOMPUTEROWYCH

Jako pokolenie rodzicow i opiekunéw ztapalismy sie
w putapke petnego zaufania wobec dziecka funkcjonu-
igcego w cyberprzestrzeni. To ono a nie my decyduje
o tym: co, kiedy, jak. Gry komputerowe ze swoim sche-
matem WALCZ i ZWYCIEZAJ kreujq osobowos¢ zdeter-
minowang na osiggniecie sukcesu za wszelkq cene, takze
cene zycia. Dziecko w catym zyciu realnym nie spotka
tak wielu przypadkéow agresji i przemocy jok doswiadcza
ich w ciggu 2-3 godzin aktywnej agresywnej gry kompu-
terowe;.

Bardzo tatwo jest ulec magii gier komputerowych. Réz-
norodno$¢ i mozliwo$¢ dostepu do nich powoduje, ze
dzieci bardzo chetnie po nie siegajg. Z tatwosciq prze-
noszq sie w $wiat fantazji, gdzie wszystko jest tatwiejsze
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i ciekawsze. Nie bez powodu sq one okreslane jako elek-
troniczne LSD.

Z psychologicznego punktu widzenia oraz ksztattowa-
nia sie osobowosci dziecka, zwtaszcza jego cech emocjo-
nalnych zasadnym jest aby dzieci do 10-12 roku zycia
w ogdle nie graty w gry, gdzie pojawia sie agresja i prze-
moc.

Wchodzenie w $wiat gier komputerowych powinno od-
bywa¢ sie pod opiekq rodzicéw lub opiekunéw. Gra — jej
tredci, stopien trudnosci nalezy dostosowaé do poziomu
rozwoju dziecka. Z punkiu widzenia rozwoju emocjonal-
nego dziecka i nabywania przez nie kompetencii spotecz-
nych, gry agresywne wptywajq dezintegrujgco na zdolnosé
petnienia rél spotecznych oraz koncyliacyjnych relacji z in-
nymi osobami. Ograniczanie kontaktu dziecka z tymi gra-
mi lezy w spotecznym interesie.

Dowiedziono, ze zachowania obserwowane przez
dziecko w grze sq przez nie przenoszone do realnego zy-
cia. Aktywni gracze komputerowi sq bardziej pobudzeni,
agresywni, szybciej reagujq sitg, majg wigkszoé¢ skton-
no$¢ do uzywania wulgarnych wyrazéw. Czesto przejawia-
iq sktonnosci przywéddcze i ryzykowne.

To nie media elekironiczne sq niebezpieczne. Niebez-
pieczna jest nasza niewiedza o nich oraz przekonanie, ze
dziecko potrafi samodzielnie wejé¢ w $wiat cyberprzestrzeni.

Mate dziecko przyjmuie tresci multimedialne w ,dobrej
wierze”. Zachowania z gier nie fraktuje w kategorii dobre
— zte, lecz joko naturalne, bo powszechne. Dziecko czesto
grajgce w agresywne gry komputerowe znieczula sie na
zachowania zwigzane z przemocgq, przestaje rozumieé, ze
zadajqg one bél oraz krzywdzg. Poniewaz samo nie odczu-
wa bélu przestaje rozumie¢ konsekwencje swoich zacho-
wan. Przenoszqc je do real word uwaza, ze ofierze nic sie
nie stanie.

Uzasadniong jest teza, ze dzieci po$wiecajgce duzo
czasu na agresywne gry komputerowe cechujq sie wigk-
szq agresywnoscig, natomiast ich wrazliwo$¢ moralna
iest mniejsza. Symulowane obrazy przemocy, a wiasciwie
samodzielne jej realizowanie w grach komputerowych,
prowokuje dzieci do powtarzania okrutnych zachowan.
Natychmiastowy efekt wyraza sie w agresywnych myslach
i wyobrazeniach o wrogich emocjach, natomiast dtugo-
trwaty skutek jest zwigzany z ksztattowaniem agresywnych
skryptéw poznawczych i moze prowadzi¢ to do trwatych
zmian w strukturze osobowosci gracza.

Liczba zachowan brutalnych w agresywnych grach
komputerowych jest wieksza od tych, jakie spotykamy na
najbardziej brutalnych filmach akcji i horrorach. Wraz
z kupieniem komputera (podigczeniem internetu) nale-
zy z dzieckiem ustali¢ zasady korzystania z tych narzedzi.
Twarde przestrzeganie tych zasad jest najskuteczniejszym
sposobem uchronienia dziecka przed infoholizmem.

Najwazniejszym skutkiem niekontrolowanego grania
iest wyzwalanie agresji i przemocy wéréd dzieci i mfo-
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dziezy. Dziecko poprzez obserwacje brutalnych scen uczy
sie negatywnych zachowan, destygmatyzuje $mier¢, ktéra

urasta do ,zwyktego” odwracalnego aktu. Dzieli $wiat je-
dynie na wrogéw i sprzymierzencow.

ZASADY, JAKIMI NALEZY SIE KIEROWAC
ZEZWALAJAC DZIECKU NA GRANIE
W GRY KOMPUTEROWE

1. Do trzeciego-czwartego roku zycia dziecko w ogéle nie
powinno korzysta¢ z komputera i internetu. Zabawa
dziecka powinna skupia¢ sie na grach zrecznoéciowych
realizowanych z rodzicami, opiekunami i innymi dzie¢mi.

2. Dziecko gra tylko w takie gry, ktére wczesniej poznali
rodzice (opiekunowie). Decyzja o zakupie gry kompute-
rowej wymaga poznania jej tresci.

3. Czas korzystania z komputera przez dziecko powinien
by¢ limitowany. Dzieci w wieku 5-7 lat nie powinny gra¢
jednorazowo dtuzej niz jedng godzine dziennie, nie cze-
$ciej niz 1-2 razy w tygodniu. Dzieci w wieku 8-10 lat
réwniez nie dtuzej niz jedng godzine dziennie, nie wie-
cej niz 4-razy w tygodniu (wedtug zasady — dzien z grg,
dzien bez gry).

4. Zasadnym jest, aby w wieku dzieciecym i nastoletnim
dzieci w ogdle nie graty w gry, gdzie gtéwnym motywem
sq zabijanie i zbrodnia.

5. Komputer podtgczony do internetu powinien znajdo-
wac sie w w miejscu ogoélnodostepnym, a nie w po-
koju dziecka. Ponadto powinien mie¢ zainstalowane
filtry rodzicielskie.

6.7 dzieckiem na poziomie 4-5 klasy podstawowej
mozna podpisa¢ ,kontrakt komputerowy” okreslajg-
cy jego obowigzki i prawa zwigzane z korzystaniem
z multimediéw.

7. Nie zezwalamy, aby nastolatek grat na komputerze
lub przebywat w internecie w péznych godzinach wie-
czornych i nocnych.

8. Dziecko famiqce ustalone przez rodzicéw zasady korzy-
stania z multimediéw powinno spotka¢ sie ze stosowng
reakcjq — ograniczenie korzystania z komputera, okre-
sowy zakaz gry, zatozenie haset blokujgcych dostep.

9. ,Odpuszczenie” tamania zasad sktania dziecko do
poszerzania swoich ,praw” w cyberprzestrzeni.

10. Az do wieku 18-19 lat powinna obowigzywa¢ zasada
jeden dzien w tygodniu bez komputera.
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3.1. CYBERPRZEMOC - CYBERBULLYING

CYBERPRZEMOC - (ang. Cyberbullying) jest to prze-
$ladowanie, zastraszanie, nekanie i wy$miewanie innych
0s6b za pomocq technologii informacyjnych i komunika-
cyinych, takich jak:_
= SMS i MMS,

" e-mail,

= witryny internetowe,

= fora dyskusyjne,

= blogi,

= komunikatory typu GG,
= czaty.

Formy cyberprzemocy

= nekanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci;

= wtamania na konta pocztowe i konta komunikatoréw
w celu rozsytania kompromitujgcych wiadomosci;

= rejestrowanie niechcianych filmoéw i zdje¢;

= fworzenie o$mieszajgcych stron www;

= publikowanie w internecie lub rozsytanie przy uzyciu
telefonu komérkowego kompromitujgeych informacii,
zdje¢;

= podszywanie sie w sieci pod kogo$ wbrew jego woli.
Przesladowanie przez internet jest szczegélnie niebez-

pieczne, poniewaz ztosliwe, kompromitujgce czy poniza-

iqce treéci sq w bardzo krétkim czasie rozpowszechniane

i zazwyczaj pozostajg w sieci NA ZAWSZE, jako kopie na

wielu komputerach, nawet po ustaleniu i ukaraniu sprawcy.

Powody dla ktérych internetowi chuligani stosujg

przemoc:

= przezywanie rado$ci ze zwyciezania, wynikajgce na
przyktad z potrzeby potwierdzenia swojej pozycji w gru-
pie, bqdz zbudowania swego wizerunku,

= wyréwnanie doznanych krzywd,

= odwet za doznane upokorzenia podejmowany dla odre-
agowania frustracji spowodowanych np. zaktéceniami
funkcjonowania rodziny lub nieprawidtowo$ciami funk-
cjonowania $rodowiska szkolnego czy réwieséniczego,

= pozyskanie uwagi otoczenia, wotaniem o pomoc kiero-
wang do wszystkich, ktérzy o nich zapomnieli.

Jak rozpoznaé, ze dziecko jest przesladowane

= wydaje sie poirytowane, smutne lub zdenerwowane
po zakonczeniu rozmowy przez telefon lub korzystania
z komputera

= izoluje sie od lubianych znajomych i zaje¢

= gorzej sie uczy lub okazuje zto$¢ albo niezadowolenie
ze szkoty lub konkretnego przedmiotu

= wykazuje nietypowe oznaki przygnebienia lub smutku.

o oM 25 lat Konwencji
~ @) o Prawach Dziecka

Skutki cyberprzemocy

Cyberprzemoc moze sie wydawaé niewielkim proble-
mem, poniewaz nie wystepujq zadne objawy przemocy
fizycznej. Trzeba jednak zauwazy¢, ze psychika dziecka,
czy nastolatka jest bardzo delikatna i takie akty przemocy
moggq sie silnie na niej odbi¢ i powodowa¢, miedzy innymi:
= spadek samooceny,

= depresje,
= izolacje od réwiesnikow,
= leki,

= brak zaufania.

Gdy zauwazysz, ze dziecko:

= jest niespokojne, wycofane, nieobecne;

= ma silny lek zwigzany z tym, co zobaczyto w internecie;

= przezywa niepokdj, bo nie ma dostepu do internetu, nie
moze sie z kim$ skontaktowa¢;

= ma objawy uzaleznienia od komputera i/lub internetu;
zapytaj, ,Co sie stato? Opowiedz mi o tym.” Nie wpa-

daj w panike, gdy przestraszy Cie to, co ustyszysz, gdy po-

czujesz, ze nie wiesz, co zrobi¢. Spokojnie popro$ o opo-

wiedzenie fego, co sie stato. Podziekuj za zaufanie. Za-

pewnij, ze to dla Ciebie wazne i ze zajmiesz sie 1q sytuaciq.

3.2. PORNOGRAFIA W SIECI

Pojecie ,pornografia” wywodzi sie z jezyka greckiego:
pérn™ — nierzadnica; gréphein — skroba¢, rytowag, rysowag,
pisaé; pornogrdphos — piszqcy o nierzqdnicach?. Obecnie,
encyklopedyczne okreslenie pornografii dotyczy ,pism, dru-
kéw, filmoéw, wizerunkéw i innych przedmiotéw wykonywa-
nych i rozpowszechnianych w celu wywotania u odbiorcy
podniecenia seksualnego”®. Od lat trwajq batalie o zde-
finiowanie i usciglenie stowa pornografia. Problem polega
na tym, ze to, co dla jednych jest pornografig, dla innych
moze by¢ erotykg bgdz zachowaniem obscenicznym. Ro-
zumienie tego pojecia zmienia sie w zaleznosci od czasu
i ma tyle znaczen, ile krajow, umystowosci, obyczajéw i sys-
teméw kulturowych?.

Zasadniczym celem pornografii w sieci jest pobudzenie
seksualne uzytkownika. Narusza ona godnos$¢ cztowieka
stanowigc tym samym forme przemocy. Jej konsumpcja
rozbudza pozqdanie seksualne i prowadzi do szukania
coraz mocniejszych wrazen, co w konsekwencji sprzyja
rozwigztoéci seksualnej, niszczqcej zwigzki i matzenstwa.

2 W. Kopaliriski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycz-
nych z almanachem, Swiat Ksigzki, Warszawa 1999, s. 399

3 A. Zwolinski, Obraz w relacjach spotecznych, Wydawnictwo
WAM, Krakéw 2004, s. 343.

4 A. Krawulska-Ptaszyriska, Psychospofeczne uwarunkowania
korzystania z pornografii przez mezczyzn, Bogucki Wydawnictwo
Naukowe, Poznan 2003, s. 10.
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Propagujqc seks bez zadnych zobowigzan, utrudnia roz-
wéj prawidtowych relacji miedzy kobietq i mezczyzng.
Problemem dla dorostych, a uproszczeniem dla dzieci
jest fakt, ze cyberpornografia jest tatwo dostepna, a jak
zaznacza P. Wallace wywiera ona inny wptyw niz jej od-
powiednik w prawdziwym zyciu, ze wzgledu na odlegtos¢
fizyczng, anonimowo$¢, subiektywne poczucie bezpieczen-

stwa i brak leku o konsekwencje w wirtualnej przestrzeni®.

SKUTKI OGLADANIA PORNOGRAFII

Wptyw pornografii na cztowieka zalezy bardzo czesto
od wieku uzytkownika, czestotliwosci kontaktéw, rodzaju
uzywanych materiatéw, oraz samokontroli emociji. Im uzyt-
kownik jest mtodszy, tym bardziej destrukeyjnie dziatajg na
niego fresci jawnie seksualne. Wykorzystywane sq tu nie-
wiedza i niedojrzato$¢ psychiczna dzieci. Kontakt z porno-
grafig przerasta zdolnoéci adaptacyjne dzieci i prowadzi¢
moze do przyswajania wypaczonej i sprymityzowanej wizji
seksualnosci. Ten negatywny wptyw prowadzi¢ moze do
btednego rozumowania wstrzemiezliwosci seksualnej, jako
nie stuzqcej zdrowiu, co zapoczgtkowa¢ moze wczesniej-
sze kontakty seksualne dzieci.

Strony erotyczne dostepne w infernecie przedstawiajg
fatszywy obraz kobiecosci i meskosci. Ukazujg seksual-
no$¢ w kategorii proceséw instynktownych. Szczegélnie
tzw. twarda pornografia moze doprowadzi¢ u mfodego
cztowieka do nieswiadomego warunkowania i kojarzenia
przyjemnosci z brutalnosciq i agresjq. Ukazuje to uprzed-
miotowienie kobiety, pte¢ zenska przedstawiana jest ,jako
prowokujgca aktywno$¢ seksualng, podlegta mezczyz-
nie i ulegta mu, gorsza od niego, bezbronna, ukrywa-
igca swoje pozqdanie”®. Natomiast mezczyzna ,jawi sie
w pornografii jako ,macho”, seksualny rekordzista, zdo-
bywaijqcy prestiz i podziw dzieki sile fizycznej i seksualnej
sprawnosci”’. Prowadzi¢ to moze do wzrostu akceptadii
dla przemocy w kontaktach interpersonalnych, dominaciji
mezczyzny w tych relacjach, oziebtosci i wrogich postaw
panéw wobec pan, a takze podéwiadome zezwolenie pfci
meskiej na przemoc i gwatt wobec kobiet?.

Kolejnym niebezpiecznym aspektem zainteresowania
tresciami pornograficznymi jest ryzyko uzaleznienia, co
z kolei staje sie przyczyng probleméw w stosunkach z part-
nerem, osoby takie nie potrafig w przysztosci stworzy¢ nor-
malnej rodziny i normalnego zwigzku matzenskiego.

Wobec prezentowanych obrazéw, sytuacii erotycznych,
dzieci pozostajg bezbronne. Bardzo czesto nie potrafig
okaza¢ sprzeciwu. Polskie badania wykazaty, ze 80% dzie-

5 Zob. P. Wallace, Psychologia Internetu, Dom Wydawniczy Re-
bis, Poznan 2001, s. 210.

¢ D. Kornas-Biela, Niszczqcy wptyw pornografii, , Wychowawca”,
2006, nr 5, s. 42.

7 Tamze.

8 A. Krawulska-Ptaszynska, Psychospofeczne uwarunkowania
korzystania z pornografii przez mezczyzn, Bogucki Wydawnictwo
Naukowe, Poznan 2003, s. 27.
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ci natrafito w internecie na materiaty o treéci pornogra-
ficznej, weale ich nie szukajgc, a 41% dostawato e-maile
z linkami do stron pornograficznych?.

Pornografia potrafi zniszczy¢ wartoéci rodziny. Uzyt-
kownicy materiatéw pornograficznych, szczegélnie dzieci
i mtodziez, mogq sta¢ sie w przysztosci niezdolni do pro-
stej, romantycznej mitosci. W miare kontaktu z tresciami
seksualnymi coraz czeéciej akceptowana bedzie antykon-
cepcja i aborcja. Mogg zosta¢ w ten sposéb uksztattowa-
ne postawy przeciw posiadaniu potomstwa oraz przeko-
nanie o zbytecznosci zaktadania rodziny. Mfodzi ludzie nie
bedq potrafili przewidywaé konsekwencji swoich dziatan
oraz przestang bra¢ za nie odpowiedzialno$¢!.

Oglgdanie materiatéw o tresci jawnie seksualnej pro-
wadzi¢ moze tokze do uzaleznienia, co w konsekwendji
spowoduje uzaleznienie konsumenta od samych czynnosci
i dewiacji seksualnych.

Przez kontakt z pornografig nastepuje erotyzacja psychi-
ki dziecka, jego przedwczesne rozbudzenie seksualne, a fo
prowadzi do wystepowania treéci seksualnych w marzeniach
sennych, podejmowania zabaw erotycznych, ,tworczo-
éci” o charakterze seksualnym (np. w postaci sporzgdzania
wulgamych napiséw lub rysunkéw), wypowiedzi o tredciach
seksualnych (np. tzw. brzydkich dowcipéw — $miech ma na
celu roztadowanie napiecia). Czasem podejmowane sq pro-
wokacyjne zachowania seksualne, w tym wobec réwiesnikéw
lub mfodszych dzieci (dzieci nasladujg zachowania seksualne
dorostych dostrzezone w materiatach pornograficznych). Nie-
ktérzy, zwhaszeza dziewczeta, stajq sie podatni na uwiedzenie,
oddaig sie mniej lub bardziej jawnej prostytucji, a potem w zy-
ciu dorostym wykazujqg promiskuityzm i tendencje orgiastycz-
ne, homoseksualne lub biseksualne. Ich psychoseksualny roz-
wéj moze zosta¢ zaburzony w kierunku dewiacji seksualnych,
np. pedofilii, transwestytyzmu, fetyszyzmu'".

3.3. PEDOFILIA W INTERNECIE

Pedofilia nalezy do jednej z najczesciej spotykanych de-
wiacji seksualnych. Nastolatki to najbardziej podatna gru-
pa wiekowa i to oni sq najbardziej narazeni na dziatanie
internetowych pedofiléw. Préobujq odkry¢ wtasng seksual-
no$¢, wyrwac sie spod kontroli rodzicéw i szuka¢ nowych
zwigzkéw poza rodzing. Pod ostong anonimowosci sq
bardziej sktonni podejmowac ryzyko w kontaktach inter-
netowych, nie u$wiadamiajgc sobie mozliwych nastepstw.

Wielu rodzicéw wie o istnieniu takiego zagrozenia, na-
tomiast wychodzi z zatozenia, ze nie dotyczy to ich dzieci.
Bardzo czesto nie dostrzegajq niebezpieczenstwa. Jakze
chetnie zabezpieczajqg swoje mieszkania przed przestepca-

? J. Cent, Nowe media a dzieci — dylemat rodzicéw, [w:]
M. Bogunia-Borowska (red.), Dziecko w $wiecie mediéw
i konsumpciji, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéow
2006, s. 92.

10 D. Kornas-Biela, Niszczqcy wptyw pornografii, , Wychowawca”,
2006, nr5,s. 9.

" Tamze.
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mi montujqgc najlepsze zamki w drzwiach i kraty w oknach,
a tymczasem pedofil wchodzi wprost do pokoju dziecka,
przez jego komputer. Zrédtem informacji o dzieciach
mogq by¢ prowadzone przez nie blogi lub prywatne strony.

Kazdy przypadek uwiedzenia dziecka pedofile traktujq
w indywidualny sposéb, jednak zwykle trzymajqg sie utar-
tych i sprawdzonych schematéw.

Po pierwsze cyberprzestepca nie tylko zdobywa informa-
cje na temat dziecka poprzez $ledzenie go na réznych forach
i blogach internetowych, ale takze wykorzystuje je w celu zdo-
bycia zaufania potencjalnej ofiary podczas rozméw z nim, np.
za posrednictwem dostepnych komunikatoréw. Przestepca
udaje przyjaciela dziecka, czesto nie zdradza sie ze swoim
prawdziwym wiekiem, lecz wysyta mu sygnaty $wiadczgce
o jego zrozumieniu, a czasem nawet kupuje prezenty'?.

Po drugie pedofil — chociaz nie jest to reguta — po
przetamaniu bariery nieufnosci stara sie zaznajomié i nie-
jako oswoi¢ dziecko ze zjawiskiem seksualnego zblizenia
osoby dorostej oraz dziecka. Moze mie¢ to miejsce pod-
czas wymiany fotografii pedofila i ofiary. Dziecko wysyta
swoje zdjecia pedofilowi, a ten odsyta mu swoje, nie tylko
.grzeczne”, ale takze wizualizujgce seksualny stosunek pe-
dofila z dzieckiem'®. Zdarza sie réwniez, ze pedofil w roz-
mowach prowadzonych z dzieckiem nawigzuje do seksu,
naktania ofiare do fotografowania sie w seksualnych
sytuacjach czy tez niejako zleca poddawanie sie pewnym
prakiykom seksualnym, obiecujgc dziecku osiggniecie
dzieki temu przyjemnosci'*.

Trzeci etap to zorganizowanie spotkania pedofila
i dziecka w realnym $wiecie. W tym momencie dziecko na
ogét jest juz uswiadomione co do wieku swego przysztego
oprawcy, jednak z uwagi na wytworzong podstepem zazy-
to$¢ caty czas mu ufa w bezgraniczny, naiwny i dzieciecy
sposoéb oraz traktuje go jak przyjaciela. Nie dostrzega za-
tem potencjalnego zagrozenia i zapomina o rodzicielskich
ostrzezeniach, by nie rozmawia¢ z obcymi. Dodatkowo
bywa to potegowane zepsuciem stosunkéw miedzy dziec-
kiem a rodzicami wywotanym podburzaniem dziecka przez
oprawce przeciwko matce i ojcu'®.

Sie¢ umozliwia wirtualny kontakt pedofiléw z wieloma
osobami naraz. Wykorzystujg oni do kontaktéw z dzie¢mi
miedzy innymi: serwisy BBS (Bulletin Boards System), gru-
py dyskusyjne — Usenet, e-maile, rozmowy on-line na IRC
(Internet Realy Chat), programy typu IM (Instant Messan-
ger) — komunikatory czy sie¢ P2P (Peer to Peer) — interne-
towe programy do wymiany plikéw.

12 P Aftab, Interneta dzieci. Uzaleznieniaiinne niebezpieczerstwa,
[ttum.:] B. Nicewicz, Wyd. Prészynski i S-ka, Warszawa 2003,
s. 146-149.

13 B. Danowski, A. Krupinska, Dziecko w sieci, Gliwice 2007,
s. 13.

14 P, Aftab, Interneta dzieci. Uzaleznieniaiinne niebezpieczeristwa,
[ttum.] B. Nicewicz, Wyd. Prészynski i S-ka, Warszawa 2003,
s. 149.

15 Tamze, s. 149-150.
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Wyszukiwanie dzieci moze odbywaé sie np. za pomocg
réznych komunikatoréw, gdzie do katalogu publicznego
mozna doda¢ swoje dane. Doskonatym zrédtem informa-
cji sq takze wirtualne pamietniki (blogi) publicznie dostepne
w internecie, jak réwniez prywatne strony internetowe, pro-
wadzone przez dzieci. Innym sposobem sq serwisy ogtosze-
niowe i randkowe, gdzie pedofile szukajg ogfoszer zamiesz-
czanych przez matoletnich oraz umieszczajqg swoje anonse'®.
Dziatania jakie nalezy podjqé, aby nie dopusci¢ do
kontaktu z internetowym pedofilem
1. Nalezy porozmawia¢ z dzie¢mi o pedofilach i potencjal-

nych zagrozeniach, jakie niesie korzystanie z internetu.

2. Mate dzieci nie powinny odwiedza¢ pokojéw rozméw —
niebezpieczenstwo jest zbyt duze. Starsze dzieci nalezy
skierowa¢ do dobrze monitorowanych dzieciecych po-
kojéw rozméw. Nastolatki réwniez warto zachecaé do
korzystania z monitorowanych pokojéw rozméw.

3. Jesli dzieci odwiedzajq pokoje rozméw, nalezy spraw-
dzi¢, co to za pokoje i z kim dzieci rozmawiajg.
Rodzice powinni sami monitorowa¢ pokoje rozméw,
zeby sprawdzi¢, jakiego rodzaju rozmowy tam sie toczg.

4. Nalezy poinstruowa¢ dzieci, aby nie opuszczaty publicz-
nych stref pokojéow rozméw. W wielu pokojach istniejq
strefy prywatne, gdzie dwoje uzytkownikéw moze poroz-
mawiaé¢ sam na sam — takie rozmowy nie sqg monitoro-
wane. Takie strefy czesto nazywa sie strefami ,szeptéw”.

5. Komputer z pofgczeniem internetowym powinien znaj-
dowac sie w pokoju uzywanym przez wszystkich domow-
nikéw — nigdy w pokoju dzieciecym. Pedofilom trudniej
nawigza¢ bliskie relacje z dzieckiem, jesli kto$ inny fatwo
moze spojrze¢ na monitor komputera. Nawet jesli kom-
puter stoi w ogélnodostepnym miejscu w domu, nalezy
by¢ w poblizu dziecka korzystajgcego z internetu.

6. Mate dzieci nie powinny posiada¢ wilasnego adresu
e-mail — powinny korzysta¢ z rodzinnego konta poczty elek-
tronicznej. W przypadku starszych dzieci mozna sie zwrdci¢
do dostawcy ustug internetowych z progbg o skonfiguro-
wanie odrebnego adresu e-mail, ale tak, aby poczta elek-
troniczna dziecka byta ciggle obecna na koncie rodzica.

7. Nalezy powiedzie¢ dzieciom, aby nigdy nie odpowiadaty
na wiadomosci btyskawiczne i wiadomosci e-mail ofrzyma-
ne od nieznajomych. Jedli dzieci korzystajg z komputerdw
znajdujgeych sie poza nadzorem rodzicéw — w bibliote-
kach publicznych, w szkole, u przyjaciot — nalezy sprawdzi¢
w jakie zabezpieczenia sq wyposazone te komputery.

8. Jesli wszystkie $rodki zapobiegawcze zawiodq i dzieci spo-
tkajq sie z infernetowym pedofilem, nie nalezy ich obwi-
nia¢. Petng odpowiedzialno$¢ zawsze ponosi przestepca.
Trzeba jednak podjg¢ zdecydowane dziatania uniemozli-
wiajgce dzieciom kontynuowanie znajomosci z takg osobg.

16 K. Pospiszyl, Geneza pedofilii, http://www.stoppedofilom.pl/
index.php2s=artykuly&id=9, [dostep: 05.05.2009].
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ROLA SRODOWISKA OSWIATOWO-WYCHOWAWCZEGO
W ZAKRESIE BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA

Z CYBERPRZESTRZENI

4.1. ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI ZAGROZEN
CYBERPRZESTRZENI

Troska o racjonalne wykorzystywanie czasu wolnego
przez dzieci spoczywa na szkole i instytucjach ja wspierajg-
cych, do ktérych zalicza sie m.in. $wietlice szkolne, $rodo-
wiskowe, domy kultury. Dziatalno$¢ szkoty w tym zakresie
sprowadza sie gtéwnie do organizowania réznego rodzaju
imprez, udostepnianiu biblioteki, czytelni, sali gimnastycz-
nej czy $wietlicy szkolnej'’. Oferuje takze dzieciom udziat
w réznego rodzaju kotach zainteresowan, w zajeciach
praktyczno-technicznych, artystycznych, sportowych i re-
kreacyjnych. Szkota, kitéra potrafi skutecznie zaszczepi¢
w swoich wychowankach zamitowanie do réznych dzie-
dzin wiedzy moze sta¢ sie placéwkq dobrze wychowujgcq
do czasu wolnego. Warto zacheca¢ dzieci do aktywnego
uczestnictwa w tych zajeciach, gdyz udziat w nich umie-
jetnie zagospodaruije ich czas wolny, a ponadto stworzy
doskonate warunki do wzbogacenia i uzupetnienia swej
wiedzy, rozwijania uzdolnien, aktywnosci spotecznej, do
ksztattowania umiejetnosci wspdizycia i wspoétdziatania
w grupie, a wszystko to pod czujnym okiem specjalistéw

wychowawcow'é.

W ramach funkcji profilaktycznej wazne sq nastepujgce
zadania szkoty:

1. Ochranianie mtodego cztowieka przed negatywnymi
skutkami uczestnictwa w rzeczywistoéci wirtualnej;

2. Ksztatcenie umiejetnosci wspotpracy, wspétdziatania
i wspotzycia w realnym $wiecie, wskazywanie na warto-
$ci kontaktéw miedzyludzkich;

3. Pomoc uczniom w rozumieniu sprzecznych wiadomosci
zawartych w internecie;

4. Diagnozowanie i pomoc uczniom uzaleznionym;

5. Lansowanie zdrowego trybu zycia'?.

4.2. ROLA RODZICOW W MINIMA-
LIZOWANIU ZAGROZEN
CYBERPRZESTRZENI

W przygotowaniu dzieci do mgdrego wykorzystywania
czasu wolnego najwazniejszg funkcje petni rodzina, kt6-
ra wywiera ogromny wplyw na dziatanie dziecka i jego

'7T. Gordon, Wychowanie bez porazek w szkole, Wyd. Pax,
Warszawa 1995, s.36.

18 M. tobocki, ABC wychowania, Uniwersytet Marii-Curie Skto-
dowskiej, Lublin 1999, s. 22.

19 Tamze, s. 46.
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rozwdj we wszystkich ptaszczyznach zycia. Drzieje sie tak
dlatego, ze w tej podstawowe| komérce organizmu spo-
tecznego, jakq jest rodzina jej oddziatywanie na dziecko
nie tylko rozpoczyna sie najwczesniej ze wszystkich innych,
lecz réwniez trwa ono najdtuzej i mimo tego, ze dorastajgce
dziecko spedza coraz wiecej czasu poza domem i zaczy-
na podlega¢ wptywom réznych $rodowisk to caty czas jest
réwniez pod wplywem swojego $rodowiska rodzinnego?C.
Poprzez dobranie odpowiednich metod wychowawczych
rodzice mogq wptywa¢ na to, jakimi sposobami ich dzieci
bedq zaspokajaty swoje potrzeby np. czy realizujgc potrze-
be uznania mtody cztowiek bedzie wykorzystywat wtasciwe
$rodki (np. dobra nauka) czy nieodpowiednie (sita fizyczna).

Przemiany, jakie aktualnie zachodzg w $wiecie, majqg
ogromny wptyw na zwiekszanie sie ilosci wolnego czasu
wiéréd dzieci | mtodziezy. W zwigzku z tym przed rodzicami
pojawit sie dosy¢ powazny problem wychowania i przygo-
towania dziecka do racjonalnego wykorzystywania czasu
wolnego?'.

Niektorzy rodzice wolg pozby¢ sie swoich dzieci w chwi-
lach wolnych od pracy, poniewaz sq zbyt zmeczeni i zestre-
sowani ciggtq walkg o pozycje zawodowg, dlatego wolg
nie angazowa¢ sie we wspélne dziatania. Nie rozumiejq
i nie doceniajq oni korzy$ci wynikajgcych z racjonalne-
go spedzania wspélnych chwil i roli, jakg one odgrywajg
w rozwoju osobowosci dziecka??. A przeciez spedzanie
czasu wolnego przez calq rodzine cementuje jg i scala,
przez co dzieci nie traktujg domu rodzinnego jak hotelu,
w ktérym sie tylko $pi i je.

Z kolei rodzice znajdujgcy sie w bardzo dobrej i kom-
fortowej sytuacji materialnej bardzo czesto starajq sie cat-
kowicie zagospodarowaé czas wolny swoim pociechom,
zapisujqc ich na lekcje jezyka obcego, gry na instrumen-
cie, jazdy konnej czy zmuszajqgc ich do uczestnictwa w réz-
nego rodzaju kotach zainteresowan. Najlepiej, gdy te
wszystkie nauki dziecko pobiera w domu, gdyz rodzice nie
chcg niepotrzebnie traci¢ czasu na dowozenie go na za-
iecia do réznych placéwek. Rodzice ci wychodzq z zatoze-
nia, ze nalezy ,inwestowa¢ w dzieci” od najmtodszych lat,

20 J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej,
PWN, Warszawa 1991, s. 41.

21'S. Tabot, Wptyw rodziny na wykorzystywanie czasu wolnego,
,Zycie Szkoty” nr 3/2002, s.150.

22 A, Zawadzka, Stosunek rodzicéw do czasu wolnego, ,Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze” nr 6/1991, s. 120.

7800121212



(10

dba¢ o ich wszechstronny rozwéj, zapominajgc, ze wy-
magania jakie stawiajg swoim dzieciom bardzo czesto sq
nieadekwatne do ich mozliwosci rozwojowych, ich predys-
pozycji czy zainteresowan. Takiego podejécia réwniez nie
nalezy pochwala¢?3.

Odpowiedni dobér zaje¢ i czynnosci zwigzanych z cza-
sem wolnym zalezy w gtéwnej mierze od osobistych zainte-
resowan i zamitowan dziecka. Wspaniatym rozwigzaniem
sq zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu, jazda na rowe-
rze, rolkach, spacery, ptywanie, prace w ogrédku. Nalezy
zacheca¢ dzieci do aktywnosci fizycznej. Nie mozna po-
zwoli¢ na to, aby telewizja i komputer odbieraty naszym
dzieciom czas na sport i czynng rekreacje?*. Skutki dugie-
go przebywania przed ekranem telewizora czy kompute-
ra mogq okaza¢ sie tragiczne dla prawidtowego rozwoju
psychofizycznego naszego dziecka. Telewizja, komputer
dostarczajq dziecku wielu bardzo silnych bodzcéw wazro-
kowych i stuchowych, ktére mocno obcigzajg uktad ner-
wowy. Kolorowy, szybko zmieniajqcy sie obraz zmusza do
ciggfej koncentracji, co prowadzi czesto do zmeczenia.
Jest to szczegélnie szkodliwe dla dzieci charakteryzujgcych
sie delikatnym uktadem nerwowym.

Jak powinnismy chroni¢ swoje dzieci przed zagroze-
niami ze $wiata wirtualnego? Co robi¢, jesli pojawig sie
pierwsze niepokojgce sygnaty?

Kilka przydatnych wskazéwek dla rodzicéw zapropono-
wali K.Young i P. Klausing, sq to:

1. Podejmij problem — rodzice powinni stworzy¢ jeden
wspdlny front, potraktowaé problem powaznie i ustali¢
wspolny plan dziatania. Sprecyzowaé wzajemne oczeki-
wania i cele, aby w rozmowie z dzieckiem zajgé to samo
stanowisko. Jezeli rodzic samotnie wychowuije dziecko,
powinien przemysle¢ problem i zastanowic¢ sie, o czym
chce z dzieckiem porozmawia¢ oraz przygotowa¢ sie
na petne emociji reakcje z jego strony. Wybuchy emociji
i oskarzenia, majg na celu wzbudzi¢ poczucie winy lub
przeswiadczenia, ze jest sie ztym rodzicem. Wazne jest,
aby nie reagowa¢ na te emocjonalne reakcie.

2. Pokaz, ze to, co robisz, wynika z troski — rozmowe
z dzieckiem powinno sie zaczqé od zapewnienia go
o swoje| mitoci i trosce o jego dobro. Dzieci bowiem
czesto traktujq pytania dotyczqce ich zachowania,
jako krytyke i potepienie. Trzeba daé¢ dziecku do zro-
zumienia, ze martwiq nas zmiany, jakie zaszty w jego
zachowaniu.

23S, Matias, Problematyka organizacji czasu wolnego dzieci
i mtodziezy. Podstawy teoretyczne i wskazéwki praktyczne, PWN,
Warszawa 1990, s. 45.

24 ). Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Wyzsza Szkota Ekono-
miczna, Warszawa 2004, s. 80.
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3. Ustal czas korzystania z internetu — rodzic powinien
wiedzie¢ ile czasu jego dziecko spedza w Internecie
kazdego dnia i co robi.

4. Poszerzaj swojq komputerowq wiedze — istnieje
mozliwo$¢ sprawdzenia historii odwiedzanych witryn
internetowych oraz czasu logowania sie do internetu,
a fakze zainstalowania oprogramowania umozliwia-
ijgcego monitorowanie dziatan twojego dziecka w in-
ternecie oraz filtréw blokujgcych tresci pornograficzne
i przemoc — wszystko to wymaga jednak od rodzicéw
pewnej elementarnej wiedzy na temat komputera. Waz-
ne jest, aby rodzice zapoznali sie z terminologiq kom-
puterowq (zaréwno tq fachowq, jok i zargonowq) i po-
trafili swobodnie korzysta¢ z komputera, przynajmniej
na tyle, aby wiedzie¢, co ich dziecko robi przy kompute-
rze i jak korzysta z internetu. Rodzic musi zainteresowac
sie internetem, dowiedzie¢ sie, w jakich czatach bierze
udziat, w jakie gry gra najczesciej i jak w ogéle spedza
czas w cyberprzestrzeni. Kolejnym waznym aspektem
rzeczywistoéci komputerowej jest specyficzny jezyk, pe-
ten skrotéw i nowych poje¢. Rodzic powinien wiedzie¢,
ze istniejq takie strony jak: My Space, Facebook, Na-
sza-klasa, Fotka.pl i wiele innych, w ktérych moze by¢
zalogowane jego dziecko. Anonimowo powinien sie
zalogowaé i sprawdzi¢ czy dziecko nie posiada konta
na ktérys z tych portali i poczyta¢ co o sobie pisze, jakie
treéci, zdjecia w nich zamieszcza.

5. Ustal rozsqdne reguty — rodzic powinien wspétpra-
cowa¢ z dzieckiem, wyznaczy¢ rozsqdne granice, kio-
re pozwolg na ograniczenie czasu spedzanego przez
nie w internecie. Wazne jest przy tym, aby przestrzegac
ustalonych regut, ktére majqg na celu nie tylko kontrolo-
waé dziecko, ale przede wszystkim uwolni¢ go od psy-
chicznej zaleznosci.

6. Ustaw komputer w widocznym miejscu — komputer
powinien byé¢ ustawiony w zasiegu wzroku rodzicéw.
Jezeli dziecko bedzie domagato sie prywatnosci w ko-
rzystaniu z sieci, moze to by¢ sygnat, ze robi co$ zaka-
zanego, co chce ukry¢. Tylko w sytuacii, gdy dziecko
bedzie potrzebowato napisa¢ prace do szkoty, mozna
pozwoli¢ na ten czas na przeniesienie komputera do
pokoju dziecka.

7. Zacheé dziecko do innej aktywnosci — kiedy ogra-
niczy sie czas, jaki spedza dziecko w internecie, bedzie
ono szuka¢ innych form aktywnosci. Rodzice powinni
poméc swojemu dziecku w wyborze formy spedzania
czasu wolnego a nawet wspéttowarzyszyé mu.

8. Wspieraj, ale nie pozwalaj na wszystko — rodzice
powinni da¢ do zrozumienia dziecku, ze wspierajg go
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w trudnych dla niego zmianach, jakimi mogg by¢ np.
zmniejszenie ilosci godzin spedzanych przed kompute-
rem. Nie powinni by¢ $lepi na istniejgcy problem swo-
iego dziecka i udawa¢, ze nic sie nie dzieje.

9. Jesli to konieczne, skorzystaj z jakies pomocy z ze-
wnaqtrz — jezeli problemy sie nie koriczq i wasze dziec-
ko nie jest w stanie zapanowa¢ nad sposobem, w jaki
korzysta z internetu, a w waszych wzajemnych relacjach
pojawia sie coraz wiecej wrogosci, lepiej jest poszukaé
jakie§ pomocy z zewngtrz. Pomocy powinna udzieli¢
wam Poradnia Leczenia Uzaleznien, pedagog szkolny
lub wychowawca. Ostatecznie jednak najlepszym wyj-
$ciem moze okaza¢ sie terapia rodzinna.?

Odpowiedzialni rodzice powinni przede wszystkim
zapobiega¢ pojawianiu sie takiej sytuacji, w ktérej ich
dziecko nie potrafi juz normalnie funkcjonowa¢ bez
dostepu do komputera. Chcge zminimalizowaé grozbe
wystgpienia uzaleznienia od mediéw elektronicznych,
nalezy najpierw samemu da¢ odpowiedni przyktad.
Uzaleznienie nie grozi przewaznie w tych rodzinach,
w kiérych rodzice nie spedzajg dtugich godzin przed
ekranem telewizora czy komputera, lecz czas ten poswie-
cajg na wzajemne dyskusje z dzie¢mi, rozmowy o biezg-
cych problemach, pomaganie pociechom w odrabianiu
lekciji czy na wychodzenie na wspélne spacery?é. Ponadto
powinni stara¢ sie o stwarzanie dziecku okazji do réznych
przezy¢ i rozwoju zainteresowan nie zwigzanych z kom-
puterem.

Bardzo wazne jest, aby pokazywaé mtodemu cztowie-
kowi, jak piekny jest $wiat pozakomputerowy. Dobry kon-
takt uczuciowy z dzieckiem, wtasciwa atmosfera rodzinna,
wspdlne zabawy i rozrywki mogq sprawi¢, ze dziecko nie
bedzie ucieka¢ w samotno$¢ wirtualne| rzeczywistosci.
Roztropni rodzice nie zabraniajqg zatem korzystania z kom-
putera, ale uczqg swoje dzieci odpowiedniego korzystania
z tego urzqdzenia, ktére moze by¢ wspaniatym narzedziem
rozwoju i zrédtem radosci?’.

Jesli podejrzewa sie u dziecka uzaleznienie od Interne-
tu, to nalezy podej$¢ do tego problemu w sposéb rozwaz-
ny i przemyélany. Dobrze jest skorzysta¢ z pewnych pod-
stawowych zasad komunikacji. Trzeba przede wszystkim
znalez¢ odpowiedni, spokojny i wolny od streséw czas na
rozmowe. Ponadto jasno sprecyzowa¢ jej cel. Przy czym
nalezy wczedniej przemys$le¢, co chce sie powiedzie¢,
nie obwinia¢ i nie potepia¢ swojego dziecka, wystucha¢

25 K.Young, P. Klausing, Uwolni¢ sie z sieci. Uzaleznienie od
Internetu., Ksiegarnia $w. Jacka, Katowice 2009, s.140-146.

26 Tamze, s.50.

27 P, Chocholska, M. Osipczuk, Uzaleznienie od komputera
i Internetu u dzieci i mtodziezy, Wyd. Hachette Livre Polska,
Warszawa 2009, s. 64.

nr 4/2014

»
z wyrozumiatoécig, co ono ma do powiedzenia. Trze-
ba jednak pamieta¢, ze rozmowa z dzieckiem na temat
uzaleznienia od infernetu — podobnie jak wiele innych

drazliwych tematéw — wymaga szczegdlnych umiejetnosci
i rozwagi?®.

4.3. ZASADY BEZPIECZNEGO KORZY-
STANIA PRZEZ DZIECI Z INTERNETU

Zyiesz w zupetnie nowym $wiecie, nie tylko naj-
nowszych rozwigzan multimedialnych, ale i w $wiecie
wirtualnym. A ten jest peten niespodzianek i pokus.
Pojawia sie w nim wiele atrakcyjnych propozyciji. Tak-
ze dla Ciebie.

Wielokrotnie niejeden z nich skorzystat i pézniej
zatowat.

Pamietaj!

Mozesz zatowad!

| ty mozesz by¢ ich ofiarg!

lluz to juz nie powtérzytoby tego samego btedu.
A jednak. Kolejni dajqg sie ,wciggngé”.

1. Zachowaj dystans do nowo poznanych oséb w sieci
Nigdy nie mozesz mie¢ pewnosci, ze osoba ktéra
jest po drugiej stronie jest Twoim réwiesnikiem.
Moze wcale nie chodzi o zawarcie przyjazni.

2. Nie podawaj swoich danych osobowych: imienia i na-
zwiska, adresu, numeru telefonu czy nazwy i adresu
szkoty. Osoby, z kiérymi rozmawiasz na czacie, albo
odwiedzajg Twojego bloga, nie zawsze majg dobre
zamiary. Czasami mozesz rozmawia¢ z pedofilem lub

przestepcq.

3. Postugiwanie sie nickiem
Uzywaijgc nicka unikaj podawania wieku lub daty
urodzenia, aby nikt nie wiedziat ile masz lat. Mozesz
rozmawia¢ z kim$ ko ma zamiar Cie skrzywdzi¢. Uzyj
fantazji wykorzystujgc pseudonim bqdz imie bohatera
filmu. Mozliwosci jest wiele.

4. Dbaj o hasto swojej poczty jak o najwiekszqg tajem-
nice
Wymys| takie, ktére bedzie trudne do odgadniecia.
Dlaczego trzeba dba¢ o hasto? Kio§ moze wejé¢ do
Twojej skrzynki pocztowej i wystaé z niej e-maile w Two-
im imieniu, moze takze udawa¢ Ciebie na forum inter-
netowym. Nawet nie zdajesz sobie sprawy jakie mogq
z fego wynikng¢ ktopoty.

28 K. Young, P. Klausing, Uwolni¢ sie z sieci. Uzaleznienie od
Internetu. Ksiegarnia éw. Jacka, Katowice 2009, s. 140.
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5. Dbaj o bezpieczeAstwo swojej rodziny i przyjaciét.

9

Nigdy nie udostepniaj danych osobowych i nie
przesytaj ich danych lub zdjeé. Mozesz wpedzié ich
w tarapaty. Osoba, ktére| przesytasz takie dane
moze wykorzystaé je w dowolny sposéb — nie masz
na to wplywu.

. Zachowaj ostrozno$é¢ w spotkaniach z osobami
poznanymi w sieci
Nie wybieraj sie na takie spotkanie sam. Zabierz
na nie kogo$ znajomego. Jezeli juz musisz sie spo-
tkaé, to w miejscu publicznym, nigdy w mieszkaniu
osoby, ktérg poznates.

. Zakupy przez internet
Nie podawaj numeréw konta bankowego. Pamietaqj
o skutkach transakcji (Nie jestes w realul).

. Cyberbullying — przemoc psychiczna z uzyciem no-
wych technologii — Internetu i telefonii komérko-
wej. Jest to przestepstwol
Jezeli kto$ Cie neka, zastrasza, szantazuje. Jesli otrzy-
mujesz wulgarne e-maili i SMS-y. Jedli publikowane
i rozsytane sq o Tobie oémieszajgce informacje. Jesli
dopisywane sq na Twoéj temat obrazliwe komentarze
w blogach czy na forach dyskusyjnych, to znaczy, ze
state$ sie ofiarg cyberbullyingu. Nie odpowiadaj na za-
czepki — to uchroni Cie przed eskalacjg wymierzonych
w Ciebie dziatan. Podejmij odpowiednie kroki zarad-
cze. Poinformuj rodzicéw lub kogo$ dorostego, ktére-
mu ufasz. Nie kasuj wiadomosci, zréb screen, jest to
sposdéb na zabezpieczenie dowodéw.

9. Nie naruszaj godnosci i praw innych uzytkowni-
kéw sieci
W internecie nie jeste$my do konca anonimowi i bez-
karni. Zostawiamy wiele $ladéw. Gdy kto$ narusza

o) 25 lat Konwengji
® } o Prawach Dziecka

11.

12.

13.

CYBERPRZEMOC

Twoje prawa mozna go odnalez¢, ale takze mozna
odnalez¢ Ciebie!

. Zabezpiecz swoéj komputer

Jedli nic chcesz mie¢ zawirusowanego komputera,
to nie otwieraj e-maili od nieznajomych, zwtaszcza
takich, ktére konczq sie rozszerzeniem .exe. Uzywaij
dobrego programu antywirusowego i aktualizuj baze
Wirusow.

Szanuj prawo wlasnosci w sieci

Pamietaj, ze $cigganie muzyki i filméw z internetu jest
tamaniem prawa. Zastanéw sie czy warto ryzykowaé.
Jest wiele bezptatnych stron z dostepem do muzyki.
Nie powielaj nagannych wzorcéw. Zawsze podawaij
zrodto, kiedy korzystasz z zasobéw sieci.

Rozmawiaj z dorostymi o internecie
Prawdopodobnie lepiej orientujesz sie w temacie niz
Twoi rodzice czy opiekunowie. Moze mégtbys ich cze-
go$ nauczy¢e Pokaz im, ktére strony Cie interesujq.
Wyttumacz, do czego jeszcze — oprécz szukania infor-
macji — moze infernet stuzy¢.

Internet zrédtem uzaleznien

Pamietaj, ze infernet moze by¢ groznym zrédfem uza-
leznienia, poréwnywalnym z chorobq alkoholowg czy
narkotykowq. Uzaleznienie od internetu to chorobal
Jezeli raz wpadniesz, trudno bedzie Ci z niej wyjs¢.
Staraj sie zachowa¢ umiar w korzystaniu z sieci czy
graniu w gry komputerowe.

prof. dr hab. Jézef Bednarek
dr Anna Andrzejewska
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5-7 LISTOPADA 2014 ROKU

Trzydniowy Kongres Praw Dziecka, zorganizowany przez Rzecznika Praw Dziecka, z udziatem Marty Santos Pais
Specjalnego Przedstawiciela Sekretarza Generalnego ONZ ds. Przemocy wobec Dzieci, uswietnit obchody jubileuszu
25-lecia Konwencji o Prawach Dziecka, przyjetej z polskiej inicjatywy przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ 20 listopa-
da 1989 roku. Dokument ten obowigzuje w niemal wszystkich panstwach $wiata — wéréd okoto dwustu, kiére go ratyfi-
kowaty, nadal brakuje dwéch: Somalii i USA.

Otwarciem Kongresu bylo spotkanie
z warszawskimi gimnazjalistami w Teatrze
Stara Prochownia na spektaklu ,Zty pan”
(wg ksigzki norweskiej pisarki Gro Dahle;
scenariusz i rezyseria Simone Thiis, takze
Norwezka), ktéry specjalnie na te okazje
zaprezentowat Teatr im. H.Ch. Anderse-
na z Lublina. 5 listopada w potudnie, przy
petnej widowni z napieciem obejrzano
ten emocjonuijqcy spektakl, a potem byta
okazja do debaty z Martg Santos Pais,
Markiem Michalakiem oraz dyrektorem
lubelskiego teatru Arkadiuszem Kluczni-
kiem i rezyserkq Simone Thiis.
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Nastepnie uczestnicy Kongresu wzieli udziat w posie-
dzeniu sejmowej Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny po-
$wieconym analizie problemu przemocy wobec dzieci.

— Chciatabym pogratulowaé¢ Polsce, w ktérej udato sie
wprowadzi¢ tak istotne zmiany prawne na rzecz lepszej
ochrony dzieci przed przemocq. Dzigki dobremu prawu
w Polsce jest o wiele mniejsze przyzwolenie na stosowanie
przemocy wobec dzieci — powiedziata Marta Santos Pais,
podkreslajgc tez istotng role polskiego Rzecznika Praw
Dziecka na arenie miedzynarodowej, ktérego dziatania sq
inspiracjq dla wielu parnstw.

KONGRES PRAW DZIECKA

Podczas posiedzenia Marek Michalak przedstawit wyniki
badan postaw Polakéw, w réznych aspektach oceniajgeych
akty przemocy wobec dzieci, a przedstawiciele Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Sprawiedliwosci
oraz Ministerstwa Spraw Wewnetrznych przedstawili infor-
macje Rzgdu na temat dziatan podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy wobec dzieci.

— Tych 25 lat, od kiedy Konwencja zostata wprowadzo-
na, to jest tez 25 lat polskiej wolnosci. Mysmy tego cza-
su nie zmarnowali. Intensywnie pracujemy — przypomniat
Rzecznik Praw Dziecka, wskazujgc tez na dobre zmiany
w polskim prawodawstwie, w szczegélnoséci wprowadze-
nie w 2010 roku catkowitego zakazu bicia dzieci, wiele
zmian w Kodeksie karnym, Kodeksie postepowania karne-
go, Kodeksie rodzinnym i opiekuriczym, nowelizacje usta-
wy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.

6 listopada w Belwederze, z obecnosciq Matzonki Prezydenta RP Anny Komorowskiej, odbyfa sie konferencja naukowa
pt. ,Prawo dziecka do zycia bez przemocy”, podczas ktérej z referatami wystqpili przedstawiciele $rodowiska akademic-

kiego: pedagodzy, prawnicy, psycholodzy.

o oM 25 lat Konwencji
~ @) o Prawach Dziecka
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Moderatorem pierwszej sesji byt prof. Wiestaw Theiss, za$ drugiej — prof. Marek Konopczyriski. Prof. Leszek Stad-
niczenko oméwit Prawnq ochrone dzieci przed przemocq w prawodawstwie polskim; prof. Barbara Smolinska-Theiss
obszernie prezentowata problem Przemoc wobec dziecka — odkrywany problem spoteczny; prof. Ewa Jarosz podkreslita
znaczenie monitoringu postaw spotecznych dla ochrony dzieci przed przemocg; prof. Adam Solak zaznaczyt réznice
miedzy teologiczng wyktadnig a przekazem spotecznym nt. zjawiska przemocy; prof. Krystyna Marzec-Holka przedstawi-
ta trudny problem spoteczny i medyczny — zagadnienie przemocy seksualnej wobec dziecka; prof. Maciej Tana$ wygtosit
referat Primum non nocere a cyberprzemoc, a dr Barbara Milewska oméwita Przemoc instytucjonalna — dzieci , walizki”
przesytane miedzy instytucjami, za$ Monika Czyzewska wskazata na Role szkofy wobec dziecka krzywdzonego.

Waznym elementem tego dnia byto oddanie hotdu Januszowi Korczakowi poprzez ztozenie kwiatéw pod jego po-
mnikiem.

Nastepnie Rzecznik Praw Dziecka wraz z Martg Santos Pais byli go$émi uroczystej Gali Integracji w Hali Arena
Ursynéw, zorganizowanej z okazji jubileuszu dwudziestolecia ,Integracji” — to dwie dekady temu, z inicjatywy Piotra
Pawtowskiego, wyszto pierwsze wydanie magazynu ,Integracja”, nieprzerwanie walczgcego o prawa dla oséb z niepet-
nosprawnosciq. Rzecznik Praw Dziecka nadat Stowarzyszeniu Przyjaciét Integracji Odznake Honorowq za Zastugi dla
Ochrony Praw Dziecka — INFANTIS DIGNITATIS DEFENSORI.
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7 listopada w seminarium pt. ,Prawo dziecka do ochrony przed przemocq, okrucienstwem, wyzyskiem, demora-
lizacjg, zaniedbaniem i innym zlym traktowaniem” wzieli udziat przedstawiciele UNICEF, NGO, dziatacze spoteczni
i eksperci. Organizacje pozarzgdowe zaprezentowaty swoje dziatania i swéj sposéb przeciwdziatania przemocy wobec
dzieci, wymieniajqc sie dobrymi praktykami i doswiadczeniem, a takze wynikami prowadzonych badan.

Ostatnim  wydarzeniem
Kongresu Praw Dziecka
bytla wizyta w Krakowie,
gdzie Rzecznik Praw Dziec-
ka Marek Michalak i jego
go$¢, Marta Santos Pais,
spotkali sie z modziezq ze
Stowarzyszenia Siemacha.

o o) 25 lat Konwencji

~ @) o Prawach Dziecka nr 4/2014
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Rzecznik Praw Dziecka, we wspétpracy z Biurem Specjalnego Przedstawiciela Sekretarza Generalnego ONZ ds.
Przemocy wobec Dzieci, przygotowat i wydat polskg wersje jezykowg dwoch ksigzeczek (Podnoszenie poziomu wiedzy
wsréd dzieci i mtodziezy na temat OPCP i Podnoszenie poziomu wiedzy wsréd dzieci i mtodziezy na temat OPSC),
skierowanych do dzieci, by w klarowny, zrozumiaty dla najmtodszych sposéb ttumaczyé¢, czym jest kazdy z Protokotow
Fakultatywnych do Konwencji o Prawach Dziecka, co oznaczajqg jego zapisy i jak korzysta¢ z niego w prakiyce.

O prawach dziecka na-
lezy pamieta¢ i promowac
je nie tylko z okazji rocz-
nicy Konwencji, ale takze
w zwyczajnym zyciu i wielu
codziennych sytuacjach -
pisze we wstepie Rzecznik
Praw Dziecka. — Jestem
przekonany, ze ta ksigzeczka
pomoze wszystkim czytelni-
kom — i dzieciom, i dorostym
— zrozumie¢ wage Konwen-
cji o Prawach Dziecka oraz
Protokotéw  Fakultatywnych,
czyli uméw miedzynarodo-
wych, ktére zawarto pdzniej,
by uzupetni¢ niektére posta-
nowienia Konwencji.

— Zdajemy sobie sprawe, ze gdy
panstwa, ratyfikujgc jakgs$ konwencje
zobowigzujqg sie do przestrzegania
jej zapiséw, nie zawsze do korica ro-
zumiejq ich znaczenie. Te ksigzeczki
majqg wyjasniaé, na czym polegajg
protokoty fakultatywne — powiedziata
Marta Santos Pais Specjalny Przedsta-
wiciel Sekretarza Generalnego ONZ
ds. Przemocy wobec Dzieci, podczas
premiery obu tytutéw w ramach Kon-
gresu Praw Dziecka. Jak dodata, po-
niewaz dotyczq one praw dzieci i do
nich sq skierowane, powstaty przy ich
aktywnym udziale, a skorzystajqg z nich
nawet eksperci, poniewaz w klarowny
sposéb wyjasniajqg intencje Konwencji
i sposéb korzystania z niej.
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\X/ystapienia Generalne
RZECZNIKA PRAW DZIECKA

WRZESIEN/PAZDZIERNIK 2014

WANIA FIZYCZNEGO - wystgpienie z 9 wrzesnia

® \W SPRAWIE ORGANIZACII ZAJEC WYCHO-
2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka ponownie wystgpit do Mi-
nistra Edukacji Narodowej o zbadanie, w jakim stop-
niu organizacja zajeé wychowania fizycznego oraz
wewngqtrzszkolne zasady oceniania sq dostosowane
do obowigzujgcych przepiséw prawa.

Uczen niewtasciwie oceniany nie lubi zaje¢ wychowania
fizycznego, unika lekcji i jest coraz mniej sprawny rucho-
wo.

W PRZYJAZNYCH WARUNKACH - wystgpienie

® W SPRAWIE WYStUCHIWANIA DZIECI
z 10 wrzeénia 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka zwrécit sie do Ministra
Sprawiedliwosci z wnioskiem o poinformowanie
o dziataniach podjetych na rzecz propagowania idei
przyjaznego wystuchiwania dzieci w toku postepo-
wan cywilnych, rodzinnych i nieletnich oraz wykorzy-
stania przyjaznych pomieszczen w praktyce.

Realizacja prawa dziecka do wystuchania, w ciggu
ostatnich dwéch lat nie ulegta znaczqcej zmianie — cho¢
nie brakuje wiasciwych pomieszczen, sporadyczne docho-
dzi do jego wystuchiwania w przyjaznych, nietraumatyzujqg-
cych warunkach. Brakuje prawnego okreslenia warunkéow
do przeprowadzania tej czynno$ci procesowe;.

NOSCI DZIECI - wystqpienie z 24 wrzeénia

® W SPRAWIE ORZEKANIA O NIEPEENOSPRAW-
2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka wystqgpit do Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej w sprawie orzekania o niepetno-
sprawnosci dzieci — oséb w wieku do 16 roku zycia.

Wskazat, ze organy orzekajgce o niepetnosprawnosci
dzieci odwotujg sie do definicji niezdolnosci do samodziel-
nej egzystencji, ktéra odnosi sie do oséb powyzej 16 roku
zycia. W rezultacie dziecko pozbawione zostaje wskazania
do koniecznosci statej i dtugotrwatej opieki lub pomocy
innej osoby, w zwigzku ze znacznie ograniczong moz-
liwoscig samodzielne| egzystenciji, a poprzez to jest po-

o oM 25 lat Konwencji
~ @) o Prawach Dziecka

zbawione dalszych uprawnien, wynikajgcych z udzielenia
wskazania.

‘ ® W SPRAWIE ZYWIENIA NAJMtODSZYCH
— wystgpienie z 24 wrzesnia 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka zwrécit sie do Przewodni-
czqcego Podkomisji nadzwyczajnej do rozpatrzenia
poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy o bez-
pieczenstwie zywnosci i zywienia z prosbq o rozsze-
rzenie katalogu miejsc pobytu dzieci, w ktérych bedzie
obowiqzywat zakaz sprzedazy i podawania okreslo-
nych $rodkéw spozywczych niezgodnych z normami
zywieniowymi opracowanymi przez Instytut Zywnosci
i Zywienia im. prof. A. Szczygta w Warszawie.

® W SPRAWIE LICZEBNOSCI UCZNIOW
W ODDZIAtACH PRZEDSZKOLNYCH | SZKOL-
NYCH - wystgpienie z 26 wrzesnia 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka, wystgpit do Ministra Edu-
kacji Narodowe| w sprawie projektowanych przez
resort zmian prawnych, okreslajgcych dopuszczalng
liczbe uczniéw w oddziale przedszkolnym oraz od-
dziatach klas I-1ll na pierwszym etapie edukacii (edu-
kacja wczesnoszkolna).

Rezygnacja z okreslenia liczebnosci oddziatu przed-
szkolnego moze niekorzystnie wptyng¢ na organizacje za-
ie¢ z dzie¢mi oraz ich bezpieczenstwo. Rzecznik postuluje,
aby zajecia w klasach -l szkoty podstawowej byty prowa-
dzone w oddziatach liczgcych nie wiecej niz 25 uczniow.

‘ @ W SPRAWIE DOWOZU DZIECI DO PIECZY ZA-
STEPCZEJ — wystqpienie z 29 wrzesénia 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka w wystqgpieniu do Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej przedstawit watpliwosci
sygnalizowane przez $rodowiska wykonujgce orze-
czenia w zakresie umieszczenia matoletnich w pie-
czy zastepczej dotyczqgcych oséb odpowiedzialnych
i uprawnionych do dowiezienia dziecka do konkret-
nej instytucji pieczy zastepczej, jak i kwestii finanso-
wania tej czynnosci.
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Konieczne jest dokonanie analizy przepiséw o odebra-
niu osoby podlegajqcej wiadzy rodzicielskiej lub pozosta-
igcej pod opiekqg pod kgtem ich kompletnosci i podije-
cie dziatan zmierzajgcych do ich uzupetnienia. Rzecznik
zwrécit sie o ewentualne wydanie wytycznych dla instytucj
odpowiedzialnych za wykonywanie postanowier o umiesz-
czeniu dzieci w pieczy zastepczej, ktére wyjasnig podno-
szone watpliwosci i jednoczesnie ustanowiq standardy dla
zapewnienia matoletnim odpowiedniego poziomu bezpie-
czenstwa w trakcie wykonywanych czynnosci.

E-PAPIEROSOW - wystgpienie z 30 wrzeénia

® W SPRAWIE ZAKAZU SPRZEDAZY DZIECIOM
2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka w wystgpieniu do Ministra
Zdrowia wniést o pilne podjecie prac legislacyjnych
majqgcych na celu wprowadzenie zakazu sprzedazy
dzieciom papieroséw elekironicznych oraz zakazu
reklamy tych produktéw.

Za wprowadzeniem restrykcyjnych warunkéw sprzeda-
zy i markefingu papieroséw elekironicznych przemawiajq
te same wzgledy, ktére dotyczq papieroséw tradycyinych
(wyroboéw tytoniowych), bowiem sktadnikiem obu rodza-
6w produktéw jest nikotyna — substancja psychoaktywna
o wiasciwosciach silnie uzalezniajgcych. Ponadto wymég
uregulowania powyzszych kwestii zostat natozony przez
Dyrektywe Parlamentu Europeijskiego i Rady 2014/40UE
z 3 kwietnia 2014 r.

KOMUNIKACIJI PUBLICZNEJ — wystgpienie

® W SPRAWIE ULG NA PRZEJAZDY SRODKAMI
z 1 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka ponownie wystqgpit do
Rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie niekonsty-
tucyjnosci przepiséw dotyczqcych ulg przejazdowych
obowiqzujgcych w $rodkach transportu publicznego
oraz dokumentéw do nich uprawniajgcych.

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami z pra-
wa do znizek na przejazdy nie mogq korzystaé dzieci po-
siadajqgce obywatelstwo polskie, uczqce sie za granicq lub
w szkotach przy przedstawicielstwie dyplomatycznym ob-
cego panstwa w Polsce. Posiadane przez nich legitymacje
szkolne wystawione w jezyku obcym nie sq uznawane przez
osoby dokonujgce kontroli biletow.

Rzecznik zwrdcit sie tez o rozwazenie zasadnosci ztoze-
nia do Trybunatu Konstytucyjnego wniosku o stwierdzenie
niezgodnosci przepisow.
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® W SPRAWIE STANDARDOW W PROFILAKTYCZ-

NEJ OPIECE ZDROWOTNEJ DLA DZIECI
— wystgpienie z 1 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka wystgpit do Ministra Zdro-
wia w sprawie standardéw w profilaktyczne| opiece
zdrowotnej nad dzieémi w wieku od 0 do 5 lat.

Zdaniem Rzecznika przyjecie i wdrozenie do stosowania
iednolitej metodyki przeprowadzania badan profilaktycz-
nych bedzie korzystne zaréwno dla oceny stanu zdrowia
dzieci, jak tez prowadzenia badan analizujgeych ich wy-

niki.

‘ ® W SPRAWIE NADWAGI | OTYtOSCI WSROD
DZIECI - wystgpienie z 7 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka kolejny raz wystgpit do
Przewodniczgcego Komisji Edukaciji, Nauki i Mto-
dziezy Sejmu RP, Komisji Kultury Fizycznej, Sportu
i Turystki Sejmu RP oraz Komisji Zdrowia Sejmu RP,
przedstawiajgc stanowisko w kwestii ustalenia nie-
zbednych dziatan, ktére nalezy podijqé, aby przeciw-
dziataé nasilajgcemu sie problemowi nadwagi i oty-
tosci wsréd dzieci i mtodziezy.

Sformutowat wnioski oraz propozycje zmian, ktére mogq
przyczyni¢ sie do wzrostu aktywnosci fizycznej, a takze za-
pobiegania nadwadze i otytosci wéréd dzieci i mtodziezy.

‘ ® W SPRAWIE NOWELIZACJI ART. 58 i 107
KRiO — wystgpienie z 15 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka wystqpit do Przewodniczg-
cego Komisji Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecz-
nej oraz Przewodniczgcego Senackiej Komisji Usta-
wodawczej z prosbq o zainicjowanie prac legislacyj-
nych nad opracowanym przez Komisje Kodyfikacyjng
Prawa Rodzinnego, dziatajgcg przy Rzeczniku Praw
Dziecka, projektem nowelizacji art. 58 i 107 Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego.

Projektowany przepis koncentruje sie na zagwaranto-
waniu dzieciom prawa do wychowania przez oboje rodzi-
céw w sytuacji ich rozstania. Ponadto proponuie sie zdje-
cie z sqdu obowigzku rozstrzygania o kontaktach z dzie¢-
mi, gdy sq one utrzymywane bezkonflikiowo.
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® W SPRAWIE SRODKOW DYSCYPLINUJACYCH
DEUZNIKOW ALIMENTACYJNYCH — wystgpienie
z 21 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka zwrécit sie do Ministra
Sprawiedliwosci w sprawie projektu zatozen projek-
tu ustawy o zmianie ustawy o Krajowym Rejestrze
Sqgdowym, zaktadajgcego rezygnacie z wpisu do
Rejestru Dtuznikéw Niewyptacalnych tych dtuznikéw,
ktérych zalegtosci alimentacyjne przekraczajq okres
6 miesiecy.

Odstgpienie od obligatoryjnego wpisu do rejestru spo-
woduje, ze wobec wielu dtuznikéw alimentacyjnych nie
bedzie mozna zastosowa¢ zadnego realnego instrumentu
motywujqgcego i dyscyplinujgcego. Rzecznik jest za wpro-
wadzeniem kolejnych, jeszcze bardziej restrykeyjnych $rod-
kéw dyscyplinujgeych dtuznikéw alimentacyjnych.

® W SPRAWIE CERTYFIKATU JAKOSCI PRACY PLA-
COWKI — wystgpienie z 28 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka ponownie zwrécit sie do
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z wnioskiem
o rozwazenie wprowadzenia tzw. ,Certyfikatu jakosci
pracy placéwki” do przepiséw regulujgcych ich funk-
cjonowanie.

WYSTAPIENIA GENERALNE

Wprowadzenie procesu certyfikacji placéwek stuzytoby
podniesieniu jakosci dziatan na rzecz dzieci oraz standar-
déw opieki i wychowania, a co za tym idzie — zapewnie-
nie dzieciom wszechstronnego rozwoju i bezpieczeristwa
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych.

® W SPRAWIE USZCZELNIENIA SYSTEMU OPIEKI
ZDROWOTNEJ NAD DZIECMI — wystgpienie
z 29 pazdziernika 2014 roku

Rzecznik Praw Dziecka, wystgpit do Przewodniczqg-
cej Podkomisji statej do spraw zdrowia publicznego,
w sprawie podjecia dziatan legislacyjnych w obsza-
rach wymagajqcych poprawy funkcjonowania syste-
mu opieki zdrowotnej nad dzieckiem.

Tylko jednoczesne uregulowanie mozliwosci sprawdze-
nia, czy urodzone dziecko zostato zgtoszone do systemu
ochrony zdrowia, nadanie Ksigzeczce Zdrowia Dziec-
ka rangi dokumentu medycznego oraz wykonywanie raz
w roku przez lekarza specjaliste badan profilaktycznych
wedtug jednolitych standardéw, zapewni wtasciwie zabez-
pieczenie matoletnich w zakresie opieki zdrowotnej. Prze-
kazany projekt ustawy pozwoli na zminimalizowanie liczby
dzieci, ktére z powodu réznych zaniedban nie zostaty ob-
jete wtasciwg opiekqg zdrowotng.

’REZENTY DLA POLSKICH DZIECI

Prezenty sq, nawet dwal Pierwszy, to juz wspomniane ustanowienie 20 listopada Ogélnopolskim Dniem

Praw Dziecka.

Drugi, bardzo wazny — Rzecznik Praw Dziecka od szesciu lat zabiegat o ustawe ratyfikujgcg Konwencje
o ochronie dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych,
sporzqdzong w Lanzarote w dniu 25 pazdziernika 2007 roku.

26 wrzesnia br. Sejm RP jednogtosnie uchwalit, Senat — 23 pazdziernika br., a 14 listopada Prezydent
Bronistaw Komorowski jg podpisat. To wielkie wydarzenie i wielki sukces.

Tak zwana ,Konwencja z Lanzarote” ma chroni¢ dzieci, a takze usprawni¢ miedzynarodowq wspétprace
w zakresie przeciwdziatania przemocy seksualnej i rozpowszechniania pornografii dzieciece.

o oM 25 lat Konwencji
~ @) o Prawach Dziecka
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